
๑ 

บันทึกหลักการและเหตุผลประกอบ 

รางพระราชบัญญัติรับรองอัตลักษณทางเพศสภาพ การแสดงออกทางเพศสภาพ                                   

และคุณลักษณะทางเพศ พ.ศ....... 

------------------------------------------ 

หลักการ 

ใหมีกฎหมายวาดวยการรับรองอัตลักษณทางเพศสภาพ การแสดงออกทางเพศสภาพ                                        

และคุณลักษณะทางเพศ  

 

เหตุผล 

  โดยที่ปจจุบันประเทศไทยมีการรับรองสถานภาพทางกฎหมายของบุคคลซึ่งจำแนกตามเพศชายและ

เพศหญิงเทานั้น สงผลทำใหบุคคลซึ่งมีอัตลักษณทางเพศสภาพแตกตางจากเพศกำเนิด หรือมีการแสดงออก

ทางเพศสภาพแตกตางไปจากอัตลักษณทางเพศสภาพของบุคคลนั้น หรือเปนเพราะบุคคลนั้นมีเพศสรีระ

มากกวาหนึ่งแบบ ไดกลายเปนกลุมเปาหมายจากการถูกเลือกปฏิบัติโดยไมเปนธรรมในพื้นที่สาธารณะอยาง

กวางขวาง อาทิ การจางงาน การเขารับบริการดานสาธารณสุข การไดรับสวัสดิการสังคม การศึกษา การเขาถึง

กระบวนการยุติธรรม ฯลฯ ตลอดจนไดรับการปฏิบัติจากบุคคลอื่นอยางไมถูกตองเหมาะสม สภาพการณ

ดังกลาวเปนผลมาจากการท่ีประเทศไทยขาดมาตรการทางกฎหมายในการรับรองอัตลักษณทางเพศสภาพ การ

แสดงออกทางเพศสภาพ คุณลักษณะทางเพศ ซึ่งสงผลตอการกำหนดสิทธิและหนาที่ตามหลักการแสดง

เจตจำนงของบุคคล (Self -Determination) สมควรใหมีกฎหมายเพื่อกำหนดมาตรการคุมครองจากการถูก

เลือกปฏิบัติ ตลอดจนกำหนดหลักเกณฑ เงื่อนไข และผลในทางกฎหมายของการรับรองอัตลักษณทางเพศ

สภาพ การแสดงออกทางเพศสภาพ และคุณลักษณะทางเพศตามเจตจำนงของบุคคลเหลานั้น อันเปนการ

สอดคลองกับหลักการสิทธิมนุษยชนสากลตามพันธกรณีระหวางประเทศที่ประเทศไทยเขาเปนภาคี จึง

จำเปนตองตราพระราชบัญญัตินี้  
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ราง 

รางพระราชบัญญัติรับรองอัตลักษณทางเพศสภาพ การแสดงออกทางเพศสภาพ                                   

และคุณลักษณะทางเพศ พ.ศ....... 

 

------------------------ 

------------------------------------------ 

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

โดยท่ีเปนการสมควรมีกฎหมายวาดวยการรับรองอัตลักษณทางเพศสภาพ                                                   

การแสดงออกทางเพศสภาพ และคุณลักษณะทางเพศ 

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

มาตรา ๑  พระราชบัญญัตินี้เรียกวา “พระราชบัญญัติรับรองอัตลักษณทางเพศสภาพ การแสดงออก

ทางเพศสภาพ และคุณลักษณะทางเพศ พ.ศ.......”  

มาตรา ๒  พระราชบัญญัตินี้ใหใชบังคับเมื่อพนกำหนดหนึ่งรอยยี่สิบวันนับแตวันประกาศใน    

ราชกิจจานุเบกษาเปนตนไป 

มาตรา ๓  ในพระราชบัญญัตินี ้

“เพศ (Sex)” หมายถึง ลักษณะเพศทางชีววิทยาของบุคคลซึ่งบงช้ีวาบุคคลนั้นเปนเพศชาย เพศหญิง 

หรือเปนบุคคลท่ีมีลักษณะเพศทางชีววิทยาท่ีหลากหลาย  

 “เพศสภาพ (Gender)” หมายถึง บทบาทความเปนชาย ความเปนหญิง หรือบทบาทความเปนเพศ

สภาพในกรณีอื่น ๆ ท่ีเกิดขึ้นจากการสรางและใหความหมายโดยสังคม ซึ่งสามารถเปลี่ยนแปลงไดและอาจมี

ความแตกตางกันไปตามแตละสภาพสังคมและวัฒนธรรมนั้น  

“วิถีทางเพศ (Sexual Orientation)” หมายความวา การที่บุคคลหนึ่งมีความรูสึกดึงดูดสนใจลึกซึ้ง ท้ัง

ทางอารมณ ความรักใครและทางเพศ และในสัมพันธภาพที่มีทั้งลักษณะความใกลชิดกันทางเพศสัมพันธและในทาง

เพศ ท่ีมีตอปจเจกบุคคลซึ่งมีเพศสภาพท่ีแตกตางไป หรือมีเพศสภาพเดียวกัน หรือมีมากกวาหนึ่งเพศสภาพ 

“อัตลักษณทางเพศสภาพ (Gender Identity)” หมายความวา ประสบการณทางเพศสภาพอัน

สามารถรูสึกไดภายในของแตละบุคคลและเปนของปจเจกบุคคลซึ่งอาจสอดคลองหรือไมก็ไดกับเพศซึ่งไดระบุ

ไวเมื่อแรกเกิด รวมท้ังความรูสึกของบุคคลในรางกายซึ่งอาจเกี่ยวของกับการเปล่ียนแปลงรูปลักษณ หรือระบบ

การทำงานของรางกาย ดวยวิธีทางการแพทย การศัลยกรรม หรือวิธีการอื่นใด ท้ังท่ีโดยการตัดสินใจเลือกโดย

อิสระ และการแสดงออกตาง ๆ ทางเพศสภาพ รวมถึงการแตงกาย คำพูด และกริยาทาทางตาง ๆ 
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“การแสดงออกทางเพศ (Gender Expression)” หมายความวา การนำเสนอเพศสภาพของบุคคล

ผานการแสดงออกทางกายภาพรวมถึงการแตงกาย การไวทรงผม การสวมเครื่องประดับ การแตงแตมใบหนา 

และกริยาทาทาง การใชวาจา พฤติกรรมการแสดงออก การอางอิงถึงชื่อและความเปนตัวตนของบุคคล ทั้งนี้ 

การแสดงออกทางเพศสภาพ ถือเปนสวนหนึ่งของอัตลักษณทางเพศสภาพ 

“คุณลักษณะทางเพศ (Sex Characteristic)” หมายความวา ลักษณะทางชีววิทยาของบุคคลท่ีแสดง

ใหเห็นถึงเพศสรีระ เชน อวัยวะเพศ ตอมเพศ รูปแบบสารพันธุกรรม ระบบฮอรโมนเพศ รวมไปถึงลักษณะทาง

รางกายของบุคคล หรือลักษณะอื่นใดที่บงชี้ไดวาบุคคลนั้นเปนเพศชาย เพศหญิง หรือเปนบุคคลที่มีลักษณะ

เพศทางชีววิทยาท่ีหลากหลาย  

“เครื่องหมายระบุเพศสภาพ (Gender Marker)” หมายความวา คำหรือเครื่องหมายท่ีบุคคลถูกบันทึกวามี 

เพศสภาพตามเอกสารทางกฎหมาย อาทิ ทะเบียนบาน บัตรประชาชน หนังสือเดินทาง หรือเอกสารอื่นใดท่ี

กฎหมายกำหนดไว  

“ผูยื่นคำขอ” หมายความวา บุคคลที่ประสงคยื่นคำขอระบุเพศและชื่อตัว รวมถึงเครื่องหมายระบุ       

เพศสภาพในขอมูลทะเบียนประวัติราษฎรใหสอดคลองกับอัตลักษณทางเพศสภาพตามเจตจำนงของตน 

“คำขอ” หมายความวา คำขอระบุเพศและช่ือตัว รวมถึงเครื่องหมายระบุเพศสภาพในขอมูลทะเบียน

ประวัติราษฎรใหสอดคลองกับอัตลักษณทางเพศสภาพตามเจตจำนงของบุคคล 

“เด็ก” หมายความวา บุคคลที่มีอายุต่ำกวา ๑๘ ปบริบูรณ เวนแตจะบรรลุนิติภาวะกอนหนาตาม 

กฎหมายท่ีใชบังคับแกเด็กนั้น 

 “ขอมูลทะเบียนประวัติราษฎร” หมายความวา ขอมูลตัวบุคคลเกี่ยวกับ ช่ือตัว ช่ือสกุล เพศ วันเดือน

ปเกิดและตาย สัญชาติ ศาสนา ภูมิลำเนา สถานะการสมรส วุฒิการศึกษา ชื่อบิดามารดาหรือผูรับบุตรบุญ

ธรรม ช่ือคูสมรส และช่ือบุตร และขอมูลอื่นท่ีจำเปนเพื่อการดำเนินงานทะเบียนตาง ๆ ในกฎหมายวาดวยการ

ทะเบียนราษฎร 

“ช่ือตัว” หมายความวา ช่ือตัวตามกฎหมายวาดวยช่ือบุคคล 

“นายทะเบียน” หมายความวา นายทะเบียนตามกฎหมายวาดวยการทะเบียนราษฎร 

 “การใหความชวยเหลือและใหบริการดานสุขภาวะทางเพศ" หมายความวา การใหความชวยเหลือ

เกี่ยวกับการใหคำปรึกษา การแจงขอมูลที่จำเปนและใหการสนับสนุนเกี่ยวกับการใชวิธีทางการแพทยเพื่อ

ยืนยันเพศสภาพ รวมถึงการใหความชวยเหลือท่ีเกิดข้ึนจากการเขาสูกระบวนการทางการแพทยแกบุคคลโดย

ถวนหนา  

“ศาล” หมายความวา ศาลเยาวชนและครอบครัว 

“ขอมูลสวนบุคคล” หมายความวา ขอมูลสวนบุคคลตามกฎหมายวาดวยคุมครองขอมูลสวนบุคคล 
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“ผูควบคุมขอมูลสวนบุคคล” หมายความวา ผูควบคุมขอมูลสวนบุคคลตามกฎหมายวาดวยคุมครอง

ขอมูลสวนบุคคล 

รัฐมนตรี หมายความวา รัฐมนตรีผูรักษาการตามพระราชบัญญัตินี ้

มาตรา ๔  ใหรัฐมนตรีวาการกระทรวงมหาดไทย รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุข รัฐมนตรีวาการ

กระทรวงการตางประเทศ และรัฐมนตรีวาการกระทรวงแรงงาน รักษาการตามพระราชบัญญัตินี้ และใหมี

อำนาจแตงต้ังพนักงานเจาหนาท่ีกับออกกฎกระทรวงและประกาศ เพื่อปฏิบัติการตามพระราชบัญญัตินี้ 

กฎกระทรวงหรือประกาศตามวรรคหนึ่ง เมื่อไดประกาศในราชกิจจานุเบกษาแลวใหใชบังคับได 

 

 

หมวด ๑ 

การรับรองและคุมครองอัตลักษณทางเพศสภาพของบุคคล 

 

มาตรา ๕ บุคคลยอมมีสิทธิในการรับรองอัตลักษณทางเพศสภาพตามกฎหมาย และมีเสรีภาพในการ

พัฒนาตนเองใหสอดคลองกับอัตลักษณทางเพศสภาพท่ีตนเปนอยู รวมท้ังตองไดรับการรับรองช่ือตัว ภาพถาย 

และเพศท่ีสอดคลองกับอัตลักษณทางเพศสภาพของตนในเอกสารแสดงตน 

สิทธิในการรับรองอัตลักษณทางเพศสภาพตามกฎหมายของบุคคลจะตองไดรับการคุมครองตาม

กฎหมายตลอดเวลา  

มาตรา ๖ บุคคลทุกคนจะตองไมถูกบังคับใหเขาสูกระบวนการรักษาทางการแพทยไมวาจะเปนวิธีการ

ผาตัดแปลงเพศท้ังหมดหรือบางสวน รวมถึงการรักษาดวยวิธีการใชฮอรโมน หรือวิธีการรักษาทางจิตวิทยาหรือ

ทางการแพทยอื่นใดเพื่อเปนเงื่อนไขในการรับรองอัตลักษณทางเพศสภาพตามกฎหมาย 
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หมวด ๒ 

การจดทะเบียนรับรองอัตลักษณทางเพศสภาพของบุคคล 

 

มาตรา ๗  บุคคลท่ีมีอายุครบสิบหาปบริบูรณยอมมีสิทธิในการยื่นคำขอเพื่อระบุเพศและช่ือตัว รวมถึง

เครื ่องหมายระบุเพศสภาพในขอมูลทะเบียนประวัติราษฎรใหสอดคลองกับอัตลักษณทางเพศสภาพตาม

เจตจำนงของตนได  

มาตรา ๘ การรับรองอัตลักษณทางเพศสภาพจะตองกระทำบนพื้นฐานของเจตจำนงของบุคคลโดย

ปราศจากการกำหนดเงื่อนไขใด ๆ เพื่อใหไดรับการรับรองอัตลักษณทางเพศสภาพในทางกฎหมาย โดยเอกสาร

ประกอบการยื่นคำขอ ใหมีดังนี้ 

(๑) สำเนาใบสูติบัตรของผูยื่นคำขอ  

(๒) เพศและหรือเครื ่องหมายระบุเพศสภาพ ที ่ผูย ื ่นคำขอตองการใหปรากฏในบัตรประจำตัว

ประชาชนและเอกสารทางราชการเพื่อแสดงตนอื่น ๆ ไดแก การระบุเพศชาย (Male/M) ในกรณีท่ีบุคคลแสดง

เจตจำนงวาตนมีอัตลักษณทางเพศสภาพเปนชาย หรือเพศหญิง (Female/F) ในกรณีที่บุคคลแสดงเจตจำนง

วาตนมีอัตลักษณทางเพศสภาพเปนหญิง และการระบุเพศกรณีอื่น (Other/X) ในกรณีเปนบุคคลที่มีลักษณะ

เพศทางชีววิทยาท่ีหลากหลาย หรือบุคคลซึ่งมีเพศสภาพท่ีหลากหลาย รวมถึงบุคคลซึ่งมีเพศสภาพท่ีไมไดอยูใน

ระบบสองเพศ  

(๓) ช่ือตัวตามความประสงคของผูยื่นคำขอ ซึ่งตองไมขัดตอกฎหมายวาดวยช่ือบุคคล  

(๔) เอกสารอื่น ๆ ตามท่ีกำหนดไวในกฎกระทรวง 

หามมิใหนายทะเบียนเรียกเอาเอกสารทางการแพทยท่ีเกี่ยวของกับการรับรองทางจิตเวชหรือจิตวิทยา

จากผูยื่นคำขอ ตลอดจนหลักฐานอื่นใดนอกเหนือไปจากท่ีกำหนดไวในกฎหมายนี้ 

มาตรา ๙ เมื่อนายทะเบียนไดรับคำขอและเอกสารประกอบคำขอแลว จะตองพิจารณาใหแลวเสร็จ

ภายในสิบหาวันนับแตวันท่ีไดรับคำขอ 

หากเปนไปตามหลักเกณฑที่กำหนดไวในมาตรา ๗ และมาตรา ๘ ใหนายทะเบียนทำการแกไขขอมูล

เพศและช่ือตัวในใบสูติบัตร รวมถึงเครื่องหมายระบุเพศสภาพในขอมูลทะเบียนประวัติราษฎรเพื่อใหสอดคลอง

กับอัตลักษณทางเพศสภาพตามเจตจำนงของผูยื่นคำขอ ทั้งนี ้ ใหการรับรองอัตลักษณทางเพศสภาพมีผล

ในทางกฎหมายนับแตวันท่ีมีการแกไขในใบสูติบัตรของผูยื่นคำขอ 

ในกรณีที่นายทะเบียนมีคำสั่งไมรับคำขอหรือไมดำเนินการตามคำขอ ใหผูยื่นคำขอมีสิทธิอุทธรณตอ

นายทะเบียนผูทำคำส่ังภายในสิบหาวันนับแตวันท่ีไดรับแจงคำส่ังดังกลาว  



๖ 
 

ทั้งนี้ หลักเกณฑและวิธีการยื่นคำขอ การพิจารณาคำขอ ตลอดจนการยื่นอุทธรณและการพิจารณา

อุทธรณ ใหเปนไปตามท่ีกำหนดไวในกฎกระทรวง 

มาตรา ๑๐ ใหกงสุลไทยหรือขาราชการสถานทูตไทยที่รัฐมนตรีวาการกระทรวงการตางประเทศ

แตงต้ังใหเปนนายทะเบียน มีหนาท่ีรับผิดชอบการจดทะเบียนรับรองอัตลักษณทางเพศสภาพของบุคคลท่ีมีข้ึน

นอกราชอาณาจักรสำหรับผูมีสัญชาติไทย คนตางชาติไดรับอนุญาตใหมีถ่ินท่ีอยูในราชอาณาจักร ตามกฎหมาย

วาดวยคนเขาเมือง และคนตางชาติหรือคนไรสัญชาติท่ีถือเอกสารการเดินทางท่ีรัฐบาลไทยเปนผูออกให 

มาตรา ๑๑ ในกรณีท่ีบุคคลมีความประสงคจะระบุวาตนเปนเพศชายหรือเพศหญิงใหสอดคลองกับอัต

ลักษณทางเพศสภาพตามเจตจำนงของตนในใบสูติบัตร ยอมสามารถกระทำไดโดยการระบุเพศตามความ

ประสงคนั้นไวในบันทึกแนบทายใบสูติบัตร  

บุคคลยอมมีสิทธิขอแกไขเปล่ียนแปลงขอมูลในใบสูติบัตรโดยการระบุวาตนเปนบุคคลท่ีมีลักษณะเพศ

ทางชีววิทยาท่ีหลากหลายนอกเหนือจากเพศชายและเพศหญิง  

หลักเกณฑและวิธีการแกไขขอมูลในใบสูติบัตรตามวรรคหนึ่งและวรรคสองใหเปนไปตามที่กำหนดไว

ในกฎกระทรวง  

มาตรา ๑๒ บุคคลยอมมีสิทธิขอแกไขเปลี่ยนแปลงขอมูลเพศและชื่อตัว รวมถึงเครื่องหมายระบุเพศ

สภาพตามมาตรา ๘ (๒) และ (๓) เพื่อออกบัตรประจำตัวประชาชนฉบับใหมรวมถึงเอกสารทางราชการ  อื่น ๆ 

เพื่อแสดงตนใหสอดคลองกับอัตลักษณทางเพศสภาพปจจุบัน และชำระคาธรรมเนียมอันเกี ่ยวกับการ

ดำเนินการออกเอกสารทางราชการฉบับใหมเพื่อเปล่ียนแปลงเพศและช่ือตัวของบุคคลนั้น 

มาตรา ๑๓  ในกรณีบุคคลนั้นมีอายุต่ำกวาสิบหาปบริบูรณ การยื่นคำขอระบุเพศและชื่อตัวในใบ      

สูติบัตร รวมถึงเครื่องหมายระบุเพศสภาพในขอมูลทะเบียนประวัติราษฎรเพื่อใหสอดคลองกับอัตลักษณทาง

เพศสภาพตามเจตจำนงสามารถกระทำได โดยจะตองไดรับความยินยอมจากผูแทนโดยชอบธรรม เมื่อนาย

ทะเบียนเห็นวาการยื่นคำขอและเอกสารประกอบคำขอดังกลาวถูกตองครบถวนแลว ใหนายทะเบียนทำการ

เปลี่ยนแปลงขอมูลเพศและชื่อตัวของบุคคลในใบสูติบัตร รวมถึงเครื่องหมายระบุเพศสภาพในขอมูลทะเบยีน

ประวัติราษฎรเพื่อใหสอดคลองกับอัตลักษณทางเพศสภาพตามเจตจำนงของบุคคลนั้นตอไป 

ในกรณีที่การใหความยินยอมของเด็กขัดหรือแยงกับความเห็นของผูแทนโดยชอบธรรม ใหเด็กมีสทิธิ

ไดรับความชวยเหลือจากอัยการ โดยใหอัยการเปนผูยื่นคำรองตอศาลเพื่อมีคำสั่งใหนายทะเบียนทำการ

เปล่ียนแปลงขอมูลเพศและช่ือตัวในใบสูติบัตร รวมถึงขอมูลทะเบียนประวัติราษฎรใหสอดคลองกับอัตลักษณ

ทางเพศสภาพตามเจตจำนงของบุคคลนั้น ซึ่งการพิจารณาของศาลตองพิจารณาตามหลักผลประโยชนท่ีดีท่ีสุด

สำหรับเด็ก โดยจะตองช่ังน้ำหนักท่ีเด็กจะไดรับประโยชนโดยคำนึงถึงอายุและวุฒิภาวะของเด็กดวย ท้ังนี้ ใหคำส่ัง

ของศาลเปนท่ีสุด 



๗ 
 

เมื่อศาลมีคำสั่งแลว ใหนายทะเบียนทำการเปลี่ยนแปลงขอมูลเพศและชื่อตัวของบุคคลในใบสูตบัิตร 

รวมถึงเครื่องหมายระบุเพศสภาพในขอมูลทะเบียนประวัติราษฎรเพื่อใหสอดคลองกับอัตลักษณทางเพศสภาพ

ตามเจตจำนงของบุคคลนั้นตอไป 

 

 

หมวด ๓ 

การจดทะเบียนรับรองอัตลักษณทางเพศสภาพ 

ของบุคคลท่ีมีลักษณะเพศทางชีววิทยาท่ีหลากหลาย  

 

มาตรา ๑๔  หามมิใหทำการผาตัดเพื่อเลือกเพศ และหรือใชกระบวนการผาตัดในการแทรกแซง

ลักษณะทางเพศของเด็กจนกวาบุคคลนั้นจะแสดงความยินยอมไดดวยตนเอง และหากเด็กมีความประสงคจะ

เขาสูกระบวนการผาตัดเพื่อเลือกเพศ การใหความยินยอมจะตองกระทำโดยผานทางผูแทนโดยชอบธรรม 

ในกรณีท่ีมีการฝาฝนบทบัญญัติในวรรคหนึ่ง จนเปนเหตุใหเด็กเสียอวัยวะสืบพันธุ หรือความสามารถ

สืบพันธุ ใหผูนั้นมีความผิดฐานทำรายรางกายจนเปนเหตุใหผูถูกกระทำรายรับอันตรายสาเหตุตามมาตรา ๒๙๗

(๒) ของประมวลกฎหมายอาญา  

มาตรา ๑๕ ในกรณีท่ีปรากฏวาเด็กเกิดมาเปนบุคคลท่ีมีลักษณะเพศทางชีววิทยาท่ีหลากหลาย ใหระบุ

วาเปนบุคคลท่ีมีลักษณะทางชีววิทยาท่ีหลากหลายในใบสูติบัตรจนกวาบุคคลนั้นจะแสดงความยินยอมไดดวย

ตนเอง ท้ังนี้ การระบุเพศของเด็กท่ีเกิดมามีลักษณะเพศทางชีววิทยาท่ีหลากหลายในบัตรประจำตัวประชาชน

และเอกสารทางราชการเพื่อแสดงตนอื่น ๆ ใหระบุวาเปนเพศกรณีอื่น (Other/X)  

มาตรา ๑๖ บุคคลที่มีลักษณะเพศทางชีววิทยาที่หลากหลายซึ่งมีอายุครบสิบหาปบริบูรณยอมมีสทิธิ

ในการยื่นคำขอเพื่อระบุเพศและช่ือตัวในใบสูติบัตร รวมถึงเครื่องหมายระบุเพศสภาพในขอมูลทะเบียนประวัติ

ราษฎรเพื่อใหสอดคลองกับอัตลักษณทางเพศสภาพตามเจตจำนงของตนได 

ในกรณีบุคคลท่ีมีลักษณะเพศทางชีววิทยาท่ีหลากหลายนั้นมีอายุต่ำกวาสิบหาปบริบูรณ การยื่นคำขอ

ระบุเพศและชื่อตัวในใบสูติบัตร รวมถึงเครื่องหมายระบุเพศสภาพในขอมูลทะเบียนประวัติราษฎรเพื ่อให

สอดคลองกับอัตลักษณทางเพศสภาพตามเจตจำนงสามารถกระทำได โดยจะตองไดรับความยินยอมจากผูแทน

โดยชอบธรรม เมื่อนายทะเบียนเห็นวาการยื่นคำขอและเอกสารประกอบคำขอดังกลาวถูกตองครบถวนแลว ให

นายทะเบียนทำการเปลี่ยนแปลงขอมูลเพศและชื่อตัวของบุคคลในใบสูติบัตร รวมถึงเครื่องหมายระบุเพศ

สภาพในขอมูลทะเบียนประวัติราษฎรเพื่อใหสอดคลองกับอัตลักษณทางเพศสภาพตามเจตจำนงของบุคคลนั้น

ตอไป หากการใหความยินยอมของเด็กขัดหรือแยงกับความเห็นของผูแทนโดยชอบธรรม ใหเด็กมีสิทธิไดรับ

ความชวยเหลือจากอัยการ โดยใหอัยการเปนผูยื่นคำรองตอศาลเพื่อมีคำส่ังใหนายทะเบียนทำการเปล่ียนแปลง



๘ 
 

ขอมูลเพศและช่ือตัวในใบสูติบัตร รวมถึงขอมูลทะเบียนประวัติราษฎรใหสอดคลองกับอัตลักษณทางเพศสภาพ

ตามเจตจำนงของบุคคลนั้น ซึ่งการพิจารณาของศาลตองพิจารณาตามหลักผลประโยชนท่ีดีท่ีสุดสำหรับเด็ก โดย

จะตองชั่งน้ำหนักที่เด็กจะไดรับประโยชนโดยคำนึงถึงอายุและวุฒิภาวะของเด็กดวย ทั้งนี้ ใหคำสั่งของศาลเปน

ท่ีสุด 

เมื่อศาลมีคำสั่งแลว ใหนายทะเบียนทำการเปลี่ยนแปลงขอมูลเพศและชื่อตัวของบุคคลในใบสูตบัิตร 

รวมถึงเครื่องหมายระบุเพศสภาพในขอมูลทะเบียนประวัติราษฎรเพื่อใหสอดคลองกับอัตลักษณทางเพศสภาพ

ตามเจตจำนงของบุคคลนั้นตอไป 

 

 

หมวด ๔ 

การใหความชวยเหลือและใหบริการดานสุขภาวะทางเพศ 

 

มาตรา ๑๗ บุคคลทุกคนยอมมีสิทธิไดรับคำปรึกษาทางดานจิตวิทยา และไดรับการสนับสนุนเกี่ยวกับ

การใชวิธีทางการแพทยเพื่อยืนยันเพศสภาพโดยนักจิตวิทยาและผูใหบริการดานสุขภาพอยางเหมาะสม รวมถึง

การวินิจฉัยตามความจำเปนดวย ทั้งนี้ การเขาสูกระบวนการใหความชวยเหลือและบริการดานสุขภาวะทางเพศ

ยอมเปนไปตามเจตจำนงของบุคคลนั้น 

มาตรา ๑๘  บุคคลทุกคนยอมมีสิทธิในการเขาถึงและไดรับบริการดานสุขภาพตามมาตรฐานสูงสุด 

และมีสิทธิไดรับความชวยเหลือและไดรับบริการดานสุขภาวะทางเพศโดยถวนหนา 

ท้ังนี้ หลักเกณฑและเงื่อนไขในการใหความชวยเหลือและบริการดานสุขภาวะทางเพศใหเปนไปตามท่ี

กำหนดไวในกฎกระทรวง 

 

 

หมวด ๕ 

ผลของการจดทะเบียนรับรองอัตลักษณทางเพศสภาพ 

 

มาตรา ๑๙  ใหผูที่ไดรับการเปลี่ยนแปลงขอมูลเพศและชื่อตัวในใบสูติบัตร รวมถึงขอมูลทะเบียน

ประวัติราษฎร มีสิทธิใชคำนำหนานามท่ีสอดคลองกับอัตลักษณทางเพศของตน ตลอดจนมีสิทธิและหนาท่ีตาม   

อัตลักษณทางเพศนั้น 



๙ 
 

ในกรณีท่ีผูนั้นเปนบุคคลท่ีมีลักษณะเพศทางชีววิทยาท่ีหลากหลายรวมถึงบุคคลซึ่งมีเพศสภาพท่ีไมได

อยูในระบบสองเพศใหระบุเปนเพศกรณีอื่น (Other/X) โดยไมตองระบุคำนำหนานาม และใหมีสิทธิและหนาท่ี

ในฐานะเปนบุคคลตามกฎหมาย  

ท้ังนี้ หลักเกณฑในการกำหนดคำนำหนานามตามความในวรรคหนึ่งและวรรคสอง ใหเปนไปตามการ

แกไขเพิ่มเติมบทบัญญัติของกฎหมายวาดวยคำนำหนานามของบุคคล 

มาตรา ๒๐ การรับรองอัตลักษณทางเพศสภาพของบุคคลตามพระราชบัญญัติฉบับนี้ ยอมไม

กระทบกระเทือนตอ  

(๑) สถานะการเปนคูสมรสท่ีไดมากอนหนาการจดทะเบียนสมรสภายใตเงื่อนไขตามประมวลกฎหมาย

แพงและพาณิชย เวนแตคูสมรสจะไดตกลงไวเปนอยางอื่น 

(๒) สถานะการเปนบิดามารดาที่ไดมาดวยผลของกฎหมาย การจดทะเบียนรับรองบุตร การจด

ทะเบียนรับบุตรบุญธรม และโดยผลของคำพิพากษาหรือคำส่ังศาล เวนแตบุคคลผูมีสิทธิในอัตลักษณทางเพศสภาพ

จะไดขอใหมีการเปลี ่ยนแปลงทางทะเบียนหรือไดร องขอตอศาลภายหลังจากการจดทะเบียนรับรอง             

อัตลักษณทางเพศสภาพของตนแลว 

(๓) สิทธิและหนาท่ีของบุคคลท่ีเกิดข้ึนจากการเปนผูรับมรดกตามกฎหมายท่ีไดรับมากอนวันท่ีบุคคล

ไดรับมากอนการจดทะเบียนรับรองอัตลักษณทางเพศสภาพของบุคคล 

(๔) สิทธิและหนาที่ของบุคคลที่เกิดขึ ้นจากการเปนผูทำพินัยกรรมไดรับมากอนการจดทะเบียน

รับรองอัตลักษณทางเพศสภาพของบุคคล 

(๕) สิทธิและหนาท่ีของบุคคลท่ีผูกพันตอบุคคลภายนอกท่ีจะบังคับเอาไดในทางแพง   

มาตรา ๒๑ ในกรณีท่ีบุคคลนั้นไดรับการศัลยกรรมเปล่ียนเพศท้ังหมดแลว ใหอวัยวะเพศใหมท่ีเกิดข้ึน

จากการศัลยกรรมไดรับการคุมครองตามกฎหมายอาญาตามการกำหนดเจตจำนงในอัตลักษณทางเพศสภาพ

ของบุคคล 

มาตรา ๒๒ บุตรที่เกิดจากบุคคลที่ไดรับการรับรองอัตลักษณทางเพศสภาพ ใหเปนบุตรที่ชอบดวย

กฎหมายดวยการจดทะเบียนรับรองบุตร 

ใหนำกฎหมายคุมครองแรงงานในสวนท่ีเกี่ยวกับสิทธิลาเพื่อการคลอดบุตรและสิทธิอื่น ๆ ท่ีเกี่ยวของ

มาบังคับใช โดยอนุโลมกับการตั้งครรภของบุคคลที่ไดรับการรับรองอัตลักษณทางเพศสภาพ ทั้งนี้ ตามท่ี

รัฐมนตรีวาการกระทรวงแรงงานประกาศกำหนด 

มาตรา ๒๓ บุคคลยอมมีสิทธิลาตามกฎหมายคุ มครองแรงงานเพื ่อเขาสู กระบวนการใชวิธ ีทาง

การแพทยเพื่อยืนยันเพศสภาพ ท้ังนี้ ตามท่ีรัฐมนตรีวาการกระทรวงแรงงานประกาศกำหนด 



๑๐ 
 

มาตรา ๒๔ บุคคลที่ไดรับการรับรองอัตลักษณทางเพศสภาพมีสิทธิเขาถึงบริการทำแทงที่ปลอดภัย

ภายใตเงื่อนไขตามท่ีกำหนดไวในกฎหมายอาญา  

มาตรา ๒๕ ในกรณีที ่ชายหรือหญิง ที ่ไดรับการจดทะเบียนรับรองอัตลักษณทางเพศสภาพตาม

พระราชบัญญัตินี้แลว และมีความประสงคจะจดทะเบียนสมรสตามประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย ให      

คูสมรสทั้งสองฝายแสดงความยินยอมที่จะจดทะเบียนสมรสกันโดยเปดเผยตอหนานายทะเบียนและใหนาย

ทะเบียนบันทึกการใหความยินยอมนั้นไวดวย  

มาตรา ๒๖ ในกรณีที่บุคคลมีความประสงคจะเปลี่ยนแปลงขอมูลเพศและชื่อตัวในใบสูติบัตรรวมถึง

ขอมูลทะเบียนประวัติราษฎรใหมหลังจากที่มีการยื่นคำขอเพื่อเปลี่ยนแปลงขอมูลเพศไปแลว ยอมสามารถ

กระทำไดโดยใหนายทะเบียนทำการเปลี่ยนแปลงขอมูลเพศและชื่อตัวในใบสูติบัตร รวมถึงขอมูลทะเบียน

ประวัติราษฎรใหสอดคลองกับอัตลักษณทางเพศสภาพตามเจตจำนงของบุคคลนั้น ภายใตหลักการคุมครอง

สิทธิในการรับรองอัตลักษณทางเพศสภาพตามกฎหมายของบุคคลท่ีจะตองไดรับการคุมครองตามกฎหมาย

ตลอดเวลา  

มาตรา ๒๗  ใหขอมูลเกี่ยวกับเพศและช่ือตัวบุคคลในใบสูติบัตร รวมถึงขอมูลทะเบียนประวัติราษฎร 

เปนสวนหนึ่งของขอมูลสวนบุคคลตามกฎหมายวาดวยคุมครองขอมูลสวนบุคคล  

มาตรา ๒๘ หามมิใหผู ควบคุมขอมูลสวนบุคคล เปดเผยขอมูลเกี ่ยวกับเพศและชื่อตัวบุคคลตาม      

ใบสูติบัตรเดิมของผูยื่นคำขอแกบุคคลใดจนกวาจะไดรับความยินยอมจากผูยื่นคำขอซึ่งเปนเจาของขอมูลสวน

บุคคล ท้ังนี้เปนตามหลักเกณฑท่ีกำหนดไวในกฎหมายวาดวยคุมครองขอมูลสวนบุคคล 

 

 

หมวด ๖ 

การปองกันการเลือกปฏิบัติและการสงเสริมความเสมอภาค 

 

มาตรา ๒๙ สิทธิในการกำหนดอัตลักษณทางเพศสภาพของบุคคลยอมไดรับความคุมครองตามกฎหมาย

ฉบับนี้ 

หามมิใหมีการกำหนดหลักเกณฑ กฎระเบียบ หรือวิธีปฏิบัติใดๆ ที่มีผลตอการจำกัดหรือควบคุมการ

ใชสิทธิในอัตลักษณทางเพศสภาพของบุคคล ตลอดจนการตีความและการบังคับใชหลักเกณฑใดๆ จะตอง

เปนไปเพื่อใหความเคารพตออัตลักษณทางเพศสภาพ การแสดงออกทางเพศ และคุณลักษณะทางเพศของ

บุคคล 



๑๑ 
 

ทั้งนี้ ใหการเลือกปฏิบัติเพราะเหตุแหงวิถีทางเพศ อัตลักษณทางเพศสภาพ การแสดงออกทางเพศ 

และคุณลักษณะทางเพศของบุคคล เปนการเลือกปฏิบัติที่ไมเปนธรรมเพราะเหตุแหงเพศ และใหถือเปนการ

เลือกปฏิบัติโดยไมเปนธรรมระหวางเพศตามกฎหมายวาดวยความเทาเทียมระหวางเพศดวย 

มาตรา ๓๐ บทบัญญัติของกฎหมายฉบับนี้ใหใชบังคับกับภาคเอกชน รวมถึงหนวยงานและเจาหนาท่ี

ของรัฐซึ่งมีหนาที่จัดทำบริการสาธารณะทั้งหลาย ตลอดจนเจาหนาที่และผูมีอำนาจหนาที่ที่เกี่ยวของกับการ

รักษาขอมูลสวนบุคคลหรือจัดเก็บขอมูลเกี่ยวกับเพศของบุคคล 
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